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Stow kilka o Projekcie

Czy te obco brzmigce stowa z oktadki sa czyms$S nowym w
naszej rzeczywistosci ? Otdz nie! Mocno sie zdziwicie, ze te
nazwy czyli downsizing, shrinkflacja czy skimpflacja nie majace
jeszcze odpowiednika w jezyku polskim, opisujg zjawiska, z
ktéorymi my wszyscy jako konsumenci spotykamy sie juz od
dawna, a wcigz wielu z nas nie ma o nich pojecia. Z podwdjnej
jakosci tez nie wszyscy zdajemy sobie sprawe, a jest
zjawiskiem bardzo powszechnym. Producenci i sprzedawcy
zatrudniajq specjalistow od marketingu, psychologéw i innych
specow, aby przescignaé sie w skutecznych dziataniach w celu
pozyskania jak najwiekszej liczby klientow i maksymalizacji
sprzedazy. Nie bytoby w tym nic ztego, bo przeciez mamy
wolny rynek, ale gdy klienci sq poddawani manipulacji i nie do
konca etycznym praktykom, mimo ze prawo wprost tego nie
zabrania, to trzeba reagowac i nie pozwalac¢ sie wykorzystywac.
I o tym jest ten Projekt dofinansowany przez Unie Europejska w
ramach sieci SPLOT WARTOSCI ~Wzmacniamy Europe
SPLOTowymi wartosciami” pn. ,,Swiadomym konsumentem nie
da sie manipulowac”. W dzisiejszych czasach zalewu nie zawsze
sprawdzonych informacji, juz podstawy znajomosci tych

zagadnien, mogg nam wiele pomoc w codziennym zyciu.
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SKIMPFLACIA

Popyt na produkty przewyzsza ich podaz, ta sytuacja

dotyka zwyktego konsumenta.

Przy szalejgcej inflacji koszty produkcji, ustug czesto
przewyzszajg wartos¢ sprzedazy. Zwykle nastepstwem
tego zjawiska jest wzrost cen. Pierwsi z inflacjgq walcza

przedsiebiorcy producenci/ ustugodawcy.

Ta sytuacja powoduje, ze konsument szuka tanszych

ofert sprzedazy.

Aby temu zapobiec szuka sie rdéznych rozwig-zan.
Mozna przeciez wyprodukowac taniej, stosowac tansze,
gorsze zamienniki. Mozna mie¢ tansza mniej
wykwalifikowang kadre. To wszystko wigze sie z
obnizeniem jakosci.

Pamietaj: Sposdéb na nie poddawanie sie temu
zjawisku, to po prostu omijanie placowek, ktore stosujg

takie praktyki.
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SHRINKFLACJA

Shrinkflacja to manipulacja konsumentem w
czasie inflacji. Producenci ze wzgledu na inflacje,
rekompensujg sobie koszty produkcji
zmniejszaniem ilosci produktu w opakowaniu. Za
takg samg cene kupujemy mniej towaru. Dzieje
sie tak, aby nie zniecheca¢ konsumentow. Kostka
masta nie ma juz 250qg, lub 190g. Ptasie mleczko
tez zmniejszyto ilos¢ czekoladek, a opakowanie
jest tej samej wielkos¢. Wtasciwie na kazdym
kroku spotykamy sie ze shrinkflacjg. Mniej
jogurtu, czekolady, proszku do prania i wielu

innych produktéw w opakowaniach.

Pamietaj: Jedynym sposobem jest doktadne
sprawdzanie tego, co kupujemy i za ile i

porownywanie z innymi produktami.
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DOWNSIZING

Kupujemy produkt w duzym opakowaniu ale
zawartosci jest niewiele. Wczesniej produktu byto
wiecej, a teraz jakby sie skurczyt. Takie wiasnie
zjawisko nazywane jest downsizingiem czyli
redukcjg. Tak producenci starajg sie zwiekszac
swoje zyski. Cena pozostaje, a zmniejsza sie
gramatura, czyli w rzeczywistosci ptacimy wiecej
za mniej. Tak dzieje sie gdy kupujemy nabiat,
stodycze, soki, chemie gospodarczg. Niestety to
wszystko jest zgodne z prawem, poniewaz

podana jest gramatura.

Pamietaj: Zawsze doktadnie sprawdzaj na
opakowaniu wage, objetos¢ czy ilos¢ sztuk.
Porownuj gramature i cene kupowanych

produktow!
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PODWOJINA JAKOSC

Wielu Polakéw od dawna o tym wiedziato, ze
proszki niemieckie sg lepszej jakosci. Kawa jest
lepsza, szampony i wiele innych produktow.

Uwazalismy, ze to snobizm, a to niestety prawda.

Przyktadem tego wszystkiego mogg byc¢ napisy
,chemia z Niemiec”. Dotyczyto to nie tylko
proszkdw do prania, ale stodyczy, szamponodw,

sokow i wielu innych produktéw.

Czym jest podwdjna jakosc? To po prostu

stosowanie tanszych, gorszych zamiennikow.

Pamietaj: Podstawg walki z tym zjawiskiem jest
swiadomos¢, wiedza i doktadne czytanie sktadow

produktow, ktore kupujemy.



Dlaczego taka tematyka

W 2024 roku mija 20 lat od przystgpienia
Polski do Unii Europejskiej. Projekt
~Wzmacniamy Europe SPLOTowymi
wartosciami” jest finansowany z programu Unii
Europejskiej ,Obywatele, Rownos¢, Prawa,
Wartosci” (CERV), ma na celu promowanie
oraz podnoszenie Swiadomosci w zakresie
podstawowych praw i wartosci Unii Europejskiej.
Sq one zawarte m.in. w Karcie Praw
Podstawowych  Unii  Europejskiej bedacej
dokumentem zawierajgcym zbior podstawowych
praw i wolnosci obywateli Unii Europejskiej
zawartych w 54 artykutach. Dotyczg szeregu
praw, takich jak prawo do zycia, godnosci,
wolnosci, réwnosci, solidarnosci, obywatelstwa,
sprawiedliwosci oraz wolnosci i prawa zwigzane
z wolnosciami gospodarczymi, socjalnymi i
kulturalnymi. Art. 38 Karty dotyczy ochrony
konsumentéw. Realizujac projekt ,Swiadomym
konsumentem nie da sie manipulowac” chcemy
realizowac cele i priorytety programu CERV
poprzez edukacje konsumencka.

Zespot Projektu
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	Kupujemy produkt w dużym opakowaniu ale zawartości jest niewiele. Wcześniej produktu było więcej, a teraz jakby się skurczył. Takie właśnie zjawisko nazywane jest downsizingiem czyli redukcją. Tak producenci starają się zwiększać swoje zyski. Cena poz...
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